
トレーニング・ダイエットのノウハウ、トレーニングギアやパーソナルジム、サプリメントのレビューを掲載
しているフィットネスメディアです。筋トレグッズやサプリを実際に使用し、他社製品と比較した上で記事作
成を行っています。

トレーナー経験のある管理人とトレーナー資格のNSCA-CPTを保有する女性ライター
が知見を活かして記事作成を行っており、筋トレ初心者の信頼を得ています。

《運営サイト》
MICH FIT

《月額掲載料金》
20,000円（税抜）
※個別記事の作成とまとめ記事への追記を行います
※最低契約期間は3ヶ月です

《支払方法》
銀行振込（当月末日締め、翌月末日支払）

MICH FITとは

上位獲得キーワードの例



「トレーニングギア ブランド」1位
「筋トレギア おすすめ」1位
「ゴールドジム リストラップレビュー」1位
「オールアウト パワーグリップ」3位
「ネイチャーカン マイプロテイン 比較」3位
「バーサ パワーグリップ」3位
「ゴールドジム グローブ 評判」2位

 ※2023年6月時点のGoogle Search Console集計データ
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